
Völkerball 

Die Spielregeln 

Hallo zusammen! 

Das Völkerball- Turnier rückt immer näher. Deswegen folgen hier die Regeln, sodass alles 

reibungslos ablaufen kann, da es doch jeder ein bisschen anders spielt. Wir freuen uns auf 

Euch und ein sportlich faires Turnier! Bei weiteren Fragen stehen wir euch selbstverständlich 

zur Verfügung. 

 

 Gespielt wird mit 2 Bällen. 

 Nach Spielbeginn befinden sich sechs Spieler auf dem inneren Feld und der König auf 

dem äußeren Feld. 

 Die Spielzeit beträgt 10 Minuten, wenn das Spiel vorher beendet wurde, begeben 

sich die Mannscha.en gleich in die Pause. 

 Eine Minute vor Spielende darf sich keiner mehr freischießen! 

 Es dürfen pro Spiel zwei Auswechselspieler ins Feld geschickt werden, das bi1e zuvor 

mit dem Schiedsrichter ausmachen. 

 Der König darf nicht gewechselt werden! 

 Der König hat drei Leben. Wenn er/sie das Spielfeld zum ersten Mal betri1, bekommt 

er/sie beide Bälle. 

 Wenn der Wurf zwei Spieler tri5, gilt nur der erste Treffer! 

 Der Ball ist sofort scharf und muss nicht zuerst über das Feld geworfen werden! 

 Wer den Ball fängt, nachdem er getroffen wurde, muss das Feld nicht verlassen. Dies 

gilt auch, wenn Mitspieler ihn gefangen haben. 

 Mit dem Ball darf gelaufen werden. Dabei wird jedoch die Zeit vom Schiedsrichter 

berücksich8gt.  

Deshalb: Zügig weiterspielen! 

 Wenn ein Spieler wieder zurück ins Feld läu., hat er zunächst 5 Sekunden Zeit das 

Feld zu betreten, ohne abgeschossen zu werden. 

 Mit einem Ball darf der gegnerische Ball abgewehrt werden.  

 Das gegnerische Feld darf nicht betreten werden. 

 Bälle die im gegnerischen Feld liegen, dürfen nicht genommen werden. Wenn sich 

jedoch der Ball in der Lu. befindet, darf er gefischt werden.  

 Man darf nicht auf den Kopf zielen! Jegliche Treffer im Gesicht sind ungül"g! 

 Wenn der Ball nur die Haare strei., ist der Treffer ungül8g. 
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